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Van 
kwastontvetter 
tot minister

V
oordat Henry 
Kissinger in 1969 
Nationaal Veilig-
heidsadviseur onder 
president Richard 
Nixon werd, had hij 
al een bewogen leven 
achter de rug. 

Historicus Niall Ferguson laat 
het zojuist verschenen deel 1 
van zijn Kissinger-biografie 
dan ook eindigen in 1968. 
Kissinger is dan 45 jaar.
De biografie begint met een 
mooi inleidend hoofdstuk over 
hoe de in het Duitse Fürth 
geboren Heinz Kissinger in de 
afgelopen zestig jaar zoal is 
beoordeeld. Maar daarna 
schrijft Ferguson een veel te 
breed opgezet verhaal over de 
toestand in Duitsland voor 
1940, het verloop van de 
Tweede Wereldoorlog en van 
de Koude oorlog die volgde.
Kissinger heeft het allemaal 
meegemaakt, maar voor dit 

boek was het beter geweest om 
minder vanuit de wereldge-
schiedenis te schrijven en meer 
vanuit het perspectief van de 
latere Amerikaanse minister 
van Buitenlandse Zaken.
Bij vlagen doet Ferguson dat 
ook wel. Zo maakt hij goed 
duidelijk waarom de Joodse 
familie Kissinger in 1938 
vanuit Duitsland naar de VS 
moest vluchten, waar zij 
trouwens met een verbeten 
antisemitisme te maken kreeg. 
Kissingers loopbaan – van 
ontvetter van scheerkwasten 
tot hoogleraar internationale 
betrekkingen aan Harvard en 
adviseur van presidenten – 
wordt terloops beschreven. In 
1951 werd hij adviseur, vooral 
over psychologische oorlogvoe-
ring, bij het Operations 
Research Office. Het verhaal 
over Kissingers rol als adviseur 
van gouverneur Nelson 
Rockefeller en later van John F. 

Kennedy wordt door Ferguson 
doorspekt met rare aanvallen 
op Kennedy, wellicht om te 
maskeren dat Kissinger soms 
een regelrechte opportunist 
was. Hij diende alle presiden-
ten van zijn tijd, Democraat of 
Republikein.
Het grootste deel van dit boek 
bestaat uit Kissingers opvattin-
gen over internationale politiek. 
Alleen al zijn vaak gedebiteerde 
mening dat een snelle inzet van 
kernwapens op kleine schaal 

(bijvoorbeeld tijdens de 
Cubacrises) een langdurige 
oorlog zou kunnen voorkomen, 
maakte hem tot een Realpoliti-
ker. Dat Ferguson dit eerste deel 
De idealist noemt is alleen te 
verklaren uit Kissingers 
levenslange belangstelling voor 
de eerste Duitse idealistische 
filosoof Immanuel Kant. 
Kissinger was halverwege de 
jaren zestig een wereldberoem-
de man. Toen hij in 1966 
samen met Rockefeller een reis 
door Europa maakte om daar 
alle belangrijke regeringslei-
ders te ontmoeten, verzocht hij 
geen persbericht uit te doen 
gaan over deze missie. Die was 
namelijk gepland aan het 
begin van het semester op 
Harvard, en hij had zich daar 
niet afgemeld.
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